
ESPACIOS DE TERNURA

Seis prácticas comunitarias de ternura
Una comunidad de fe que acoge, acompaña y protege la vida en situaciones de adversidad.

PRESENCIA

 

SER COMUNIDAD

 

CENTRAR

 

PROTEGER

 

TEJER

 

DESCANSAR

 

Cuidar el rebaño entre todos

Permanecerjunto a quienes sufren

La niñez en el centro

Un círculo de protección

incondicional

Elcestoque sostiene la vida

Compartirelyugosuave de Jesús

«Cuida de mis ovejas».

 

«Quédense aquí y velen conmigo».

 

«Ni yo te condeno».

 

«Tomó a un niño y lo puso en medio de ellos».

 

«Su hermana se quedó a cierta distancia».

 

«Vengan a mí […] y yo les daré descanso».
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El amor a Jesús se hace visible en el cuidado

mutuo y la solidaridad.

Ponemos en común los dones y distribuimos

las responsabilidades.

Quienes cuidan también reciben cuidado:

nadie sostiene la vida en soledad.

Permanecemos cerca con escucha, oración y

compañía confiable.

Reconocemos el cansancio y sostenemos

también a quienes cuidan.

Damos continuidad al acompañamiento con

visitas, alimento y tareas compartidas.

Toda niña y todo niño merece protección,

cualquiera sea su conducta o pertenencia.

Detenemos el daño y escuchamos sin

culpabilizar ni exponer.

Activamos las rutas de protección y

permanecemos cerca durante el proceso.

Reconocemos la dignidad, la palabra y la

espiritualidad de cada niña y niño. Escuchamos

su experiencia y hacemos lugar a su

participación.

Su voz y sus necesidades orientan nuestras

decisiones, recursos y acciones.

El descanso forma parte de la fe y del cuidado

comunitario.

Compartimos las cargas, organizamos relevos

y respetamos las pausas.

Reorganizamos o simplificamos las tareas

antes de que alguien llegue al agotamiento.

Como las parteras, Jocabed, Miriam y la hija

del faraón, nos unimos para proteger la vida.

Conectamos familias, comunidad de fe,

escuelas, servicios y organizaciones.

Fortalecemos los vínculos y acercamos la red a

quienes están quedando solos.

Nadie cuida en soledad. En una comunidad de ternura, el cuidado va y viene.
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Notas para recordar

 Una idea,una pregunta o un gesto de cuidado que quiero recordar de cada práctica.
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La niñez en el centro

Un círculo de protección

incondicional
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El cesto que sostiene la vida

Compartir el yugo suave de Jesús
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